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CRIANCA AFRICANA

Valdemar Ferreira Ribeiro
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HOMENAGEM

AS CRIANCAS DA MINHA ALDEIA

AS CRIANCAS HUMANAS

AS CRIANCAS AFRICANAS

AS CRIANCAS DO MAR DE ANGOLA

AS PESSOAS DIFERENTES

AO VITOR, ARIANA, FRED, JAMES, KARINA,
SURANE, RAFAEL, LURDES, LOY, JOSE AMARAL.

A ISABEL LISBOA, VANESSA, TANIA, MARISA,
EDUARDO, SAMUEL.

E quando eu me for,
levarei comigo crianca
as paisagens de tudo quanto amei ...

0O sorriso de teu olhar,
a alvura de tua alma,
a praia de teu brincar ...

Leva-me contigo também.
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Pensamentos em brisa

iNDICE

Paisagens humanas
O humanista poeta
Sentindo o corpo cravejado

A mulher e a crianga

A crianga africana

A vos que sois "reis”

Povo do mar de Angola
Olhar de menino contente
Brilhos inocentes

Rosa negra de espinhos
Condor

Ser sao construgoes de espirito
Tempo
Tempo de semeio
O pensador
Arautos nesta era dificil
Um eu

Sonhar

Viver

Penso e posso pensar




PENSAMENTOS EM BRISA

Escrever & esculpir com letras paisagens do
mundo gue se alcancam através do sentir mental.

Um dos contramestres lusos alertou para "tudo
vale a pena se a alma ndo € pequena" (*)

Entdo cumpra-se a "pena”depois de muito refletir
e com a mais valia da labuta a desenhar letras
pintando ao sabor da brisa que enfuna as velas
latinas da mente, nestes oceanos altos por onde
se navega abrindo caminhos para o "burrico que
somos e de albarda no lombo™ (%)

E escrevam-se os pensamentos gue brotam em
cascatas e gue mais logo sdo relidos em dialogos
entre o "eu" mental e os "eu's" escritos,
deliciando o espirito e alterando-se ou ndo as
estruturas légicas do pensar tanto escrito como

mental.

Assim pode-se, sempre que o "eu” quiser,tertuliar
profundamente com os diversos "eu's" e "egos's"
do mundo permitindo-se quaisquer pensamentos,
deixando-0s nascer,crescer, morrer na mente ou

torna-los memaria escrita ou outros atos.

{*) FERNANDC PESS0A

(**) AGOSTINHO DA SILVA
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PAISAGENS HUMANAS

Hoje assiste-se a uma paisagem real esculpida
com estas letras numa beira do mar.

Um cais construido de pedras guadradas feitas de ﬂ
cimento armado e com uma alca de ferro grosso
num dos lados através da gual um guindaste as
transportou e colocou ali protegendo e fixando as
areias da invasdo das dguas do mar com ondas
por vezes fortes.

Sdo centenas de pedras umas ao lado das outras
enfileiradas numa distancia de cinquenta metros
para dentro do mar e niveladas de maneira a ser
possivel andar até ao ponto mais extremo do cais.

Observando aquelas pedras ali alinhadas e cada
uma com sua alca simbolizando no imagindrio uma
cabeca de ferro em sua forma arredondada, i
percebe-se sua semelhanca com a realidade
humana atual que vai deixando destruir ao sabor
do tempo e dos acontecimentos lenta ou
rapidamente este habitat planetario.
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O HUMANISTA POETA

Luis Vaz de Camdes, espirito apurado em sua visdo
humanista do mundo navegou o oceano
contemplando-o em suas extremas maravilhas
bordejado por florestas, ros e praias de areias
claras, cheias de ninfas e musas encantadoras,
amores e ardores.

O humanista escutou o rufar dos tambores ecoando
nas savanas de poentes vestidos de fogos
incandescentes do sol e se aqueceu nas fogueiras
de mil canticos vibrados em noites festivas nas
ainda hoje "longinguas” terras de " fim de mundo”
em que brotou o humano Australopithecus.

O poeta desenhou com versos, paisagens em tons
dimensionados através de um observar profundo e
mostrou ao velho mundo, uma atitude mansa de
respeito no convivio com os povos do novo mundo
descoberto e cantou que "o mundo também & mais
belo do outro lado do céu”.
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A MULHER E A CRIANCA

A mulher e a crianca, simbolos espirituais de um
instinto social mais desenvolvido, tém sido e sdo
muitas vezes violentadas pelos humanos masculinos
desde os primordios através de comportamentos
muitas vezes paranoicos.

Juntos, homens e mulheres, podem desenvolver
mais profundamente o instinto de sociabilidade
caminhando em unido.

A mulher contém o uOtero onde se processa a
quimica e a fisica da reprodugdo humana encarnando
0 espirito da humana sobrevivéncia.

Nela, fémea, esta contido o corddo umbilical que une
a todos neste navegar pélago e com ondas por
vezes extremamente violentas refletindo o wviver
humano.

E necessdrio que o espirito sensivel feminino
transborde envolvendo o masculino suavizando-o,
acalmando-o, através de uma logica de vida gue
permita um presente mais nobre de intengdes pois a
vida neste planeta depende urgentemente da
mudanca de atitude dos seres humanos.







A CRIANCA AFRICANA

Na imensiddo do s6 no horizonte,
descalco na terra, a vida € bela.
Bate a porta e entra na rua
menino que joga com bola de pano.

Goleiro pra ca, goleiro pra I3,
metade de uns, metade de outros.
Juiz ndo, mas Pelé e Schillaci ha.
Bola voando a baliza chutada
grito de gol : Pelége. .. marcou 11!
Volta ao centro o astro contente.

Sorriso de menino, diz 0 caminho
mostra a estrada da rua perdida.
Diz o destino da Eva no tempo
aponta teu dedo ao sol, que diz ?

Seja eu de si pequeno
imagem de um sol maior
na rua de ti mostrada !
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A VOS QUE SOIS "REIS"

A natureza elimina os que vao ficando mais fracos,
ou que nasceram mais fracos de mente ou de corpo.
As guerras sucedem-se e 0s " reis " dos mundos
responsaveis também desta desordem humana
vdo palestrando nos estadios trocando as bolas.

Penso e posso pensar.

Quantos reis, desfilam dias
nos estadios t(r)ocando bolas.
Quantos dias, os reis
desfilam horas nos palacios.

Eu de mim rei sou !

Quantas noites no ceu olhadas,
luas novas, de luar estrelado
sorrindo serenas, acariciam.

Quem as olha vé sereias
de mares sem fim de nautas.
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POVO DO MAR DE ANGOLA

Qual o caminho do sol ?
Nas aguas do mar da tarde,
nos cogueirais de Luanda
encontro a estrada do sol.

A beira-mar areado
a dimensdo do espaco,
nas aguas o reflexo
prateado logo oureado.

Voam garcas, gracioso alinho
ao vento gue leva a tarde.
Altivas no ar regressam
fidalgas singelas ao ninho.

A sul de mim, pescadores
povo-do-mar, dos cachimbaos.
Conversas no ar, puxam
no tempo sem (h)ora nem dores.

Ao norte, amigos e namorados
risos, abracos, mergulhos no mar.
Rolam e brincam ali largadaos,
dedos sensuais rocados, ousados.

Fechar
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OLHAR DE MENTNO CONTENTE

Menino lindo de olhos grandes,
na fome de teu corpo pequeno
vestido de lama e nariz escorrendo.
Das lagrimas que sempre choras
sozinho, em grupos, nas estradas
do tempo ao sol de onde moras.

Quando passo a tua porta
te vejo e tu me olhas
grande e diferente, passando
me pedes com gestos e brilhos
no rosto de teu espelho
um pedaco de carinho, de pdo.

Vivo tua alma menina em mim
nesse mar em que clamas.
Aconchego-te ao colo e mergulho
nas aguas quentes do Atldntico imenso.

Visto teu corpo de linho,
sirvo mel e leite em tigela,
e te deito em meu leito.

Amanhd guando acordares,
ao som do cantar das aves,
estarei solicito a teu lado
acariciando-te com meu olhar!

Ferhiay







(Crédiost [ indice || Fechar !

BRILHOS INOCENTES

Importa o choro da crianga triste
ou o riso da alegria contente ?

Qual o humano gue ndo quer
um pedaco de carinho do céu,
a ilusdo de uma fatia de sorriso ?

A porta da minha rua,
inconsciente da chuva
quando bates as palmas,
dou-te um sorriso de mim
na rua da minha porta.

Sacia alegre do mundo
um péo de trigo dourado.
Leva conchas em tua méao

brinca na areia da praia
ao sol da tarde iluminada.

E quando fores, leva de mim
0s momentos em que sofrriste,
05 risos que alegraram castelos.

Montando cavalos de vento

de rédeas na tua inocéncia.
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ROSA NEGRA DE ESPTNHOS

Noite de frio e chuva na cidade,
o céu de estrelas vazio e escuro |
felino feria gente de pouca idade,

rosa negra com espinhos.

Duas criangas caminham
em rua suja e molhada.
Inseguros passos vagueiam,
COrpos pequenos e magros
vestindo fardos esburacados.

Meninos de olhos tristes,
a porta dos bares param
corpos fincados em riste
buscam em seu olhar
lamentos ndo escutados.

Em cauteloso andar
sem rumo e sem tino
seguindo seu caminho

sem vinténs e sem destino.

A porta de uma penséo,
param € vao procurar
pedacos de cartao
amaciando a soleira.
E adormecem.

0O povo nos bares,
afoga a verdade.

51 52




CONDOR

Viiver & voar,
liberdade de ser.

Voar até onde s0s
montanhas vivem maiores.
Navegar no mar sobre as ondas,
deslizar nos rios sobre as aguas.

No zooldgico, prisioneiro
um condor com suas asas
fechadas na sua curta visdo.
Olha guem ali passeia,
estes sem nogao

O condor vive nesta prisdo,
a pena nasceu de rara beleza.

Vive, amigo o teu rumo
sem voar a hora do muro.
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SER SAQO CONSTRUCOES DE ESPIRITO

Ha os que passam na vida chorando
£ 05 gue passeiam a vida sorrindo.
Quem & mais livre, o rei ou eu ?

Ha os que dizem de si
0 gue 0s outros pensam
gue mais ndo & senao
choro e penar sem tino.

Almas luzidias,
donos de estradas
esfregam as maos

em manjares arrotados.

Mondlogo de mineiros
de lantemas nas testas,
escopos e martelos na mao
guebrando pedras e corpos.

Sorrisos de reis estufados
de estarem na vida em tronos.
Fidalgos agora, ditam divas
mas amanhi deitam-se em divas

Seja o que for a vida,
constroi-te contente humano.
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TEMPO

Tudo tem seu proprio tempo
importante & estar atento.

Todos os minutos sdo iguais,
correr até eles ndo os faz
mais ou menos longos,
sdo monotonamente ritmados.

Apenas a mente se ilude
guando o tempo a envolve
criando desordem na Ordem
Universal desta celestial nave.

Meu progenitor espermatozoide
um dia passou em minha vida.
E hoje pesando gracas a ele
aqui estou neste meu ser.

Em que os minutos se vao
compassadamente ao vento.
Mem mais nem menos tic-tac's
eternos ritmos cardiacos.

Amanhd se levantar este "tic-tac”
continuarei o ritmo cadenciado...
Tic-tic-tic-tac, tac-tac-tic-tac...

indice  Fechar E
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TEMPO DE SEMEIO

Tempo gue indiferente perpassas
a mim gue aqui horas passo,
te olhando, sinto profundo
sussurro de instante lasso.

Apenas te quero o rocar da brisa
airosa a passar almeia a serenar.
Amiga a soprar alimentando o corpo
na terra madura em tempo de semear.

Mergulho em ti de braco no gueixo,
filho desta era dificil no vento,
por vezes cansado mas com cuidado
sigo anelo transmitindo alento.

E ouco : No meu tempo era melhor !
Mas como, se o instante agora
cada fruto maduro vem da semente
jogada a terra amanhada outrora ?

Todo o gesto parido € gerado antes.

Fechar




61

Créditos  indice

O PENSADOR

Na tarde calma que escuto
a espera da sombra da noite.
Penso o passarinho a cantar

no muro da varanda do lar.

Repenso a vida a levar,
um avido sobe os céus de ar,
leva em si outros a portos
a terras que fico a sonhar.

Ora vida, 0 que as nuvens guardam ?
abre os segredos e da-me a méio.
Sigo a ti aqui neste horizonte
de céu lilas que ja se veste.

E mergulho na penumbra das folhas,
nos galhos das arvores a dancar.
Acendo a vela de luz a cintilar
e brota em mim o pensador...

Braco no gueixo e mdo na palavra
0 que ouco € da nora a girar
trazendo a aqua da fonte no vento
a girar a nora na roda a voltar.

Fechar
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ARAUTOS NESTA ERA DIFICIL

Brotam energias ao nascer morrendo
em nobres seres que ndo envelhecem.
Se em si de si sequem igaruanos,
em bolinar dificil por mar airoso
Universo humano de héteras hilotas.

Nas margens dos oceanos, apilhados
ignaros neste espaco/tempo em expansao.
Sobrevivemn sem compreender a imensidao

da dor sentida durante a turbuléncia,

inconscientes a viverem a dor da mente.

Sequindo escravos quando ja amainam
as aguas que subindo as montanhas
alimentam rios a jorrarem oceanos.

Gerando huris, arautos seres, optando

por construir em si novo humano ardente.

W&o as mentes transportando involucros
(n)este corpo gue é ndo um fim mas um meio.
Como as linguagens transportando ideias
conduzindo a fins mais amplos, universos
cdncavos e convexos envolventes sedutores.

E preciso cantar, ser pos-apocaliptico,
os tempos dificeis sd0 a gquem ndo olha.
Cada qual dimensiona seu espaco/tempo
expandindo e contraindo-o a seu modo

espelhando realidades multiversais.

G5 66
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UM EU

Ser quem sou, Ser guem vou,
nada a lei, nada a grei, nada sei,
nada justo ou injusto !

O dia vem e sigo eu,
nada sigo se eu ndo tenho.

Aincerteza € a certeza,
a praia deserta,
o movimento da cidade,
a morte desta na propria vida.

Descobrindo o rumo sem rumo
gue o caminho a tudo leva.
Quando se mergulha no abismo
tudo se vé, tudo e etemno,
tudo € morte, tudo € vida !

E nadar nestes mares sabios,
nos caminhos reais do ser,
no movimento do deserto,

na praia da cidade,
€ a incerteza da vida.

Fechar
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SONHAR

Sonhar € preciso.
E o passo primeiro,
€ gerar energia
delineando o carreiro.

Seguindo a corrente
do ribeiro ao mar.
MNas montanhas nasce
o sonho ao luar.

Viajante na terra
vive na arte
cria o instante
guando o sonho & parte !

Humano sem sonho
€ criancga falida,

e caminho sem luz

€ instante sem vida.

Fechar
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PENSO E POSS0 PENSAR

Eu sou a montanha
forte, alta, poderosa.
Que mais perto do céu &
imponente e majestosa reina.

Eu sou o rio, a passar
abracando a montanha.
Amante, semeando-a
de florestas e frutos,
refrescando a terra
como um Utero fértil.

Eu sou o mar,
gue se alimenta das aguas,
dos rios, descendo montanhas
estradas de caravelas
navegando as almas.

Eu sou a terra,
gue cria montanhas,
transporta os rios,
alimentando oceanos.

Eu sou o sol,
energizando a terra.
Sou a lua, os astros,

sou um universo de mim.

76 C}




Sou o indio,
Sou o indigena,
Sou a crianga,

Sou a erva.

Aprendo a dor gerada
por mentes desequilibrada:
as guerras que se vislumbrz
no dia a dia humano de lamer

Cada um sabe de si,
e em si constréi um mund
de guerras ou jardins.
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LINGUA PORTUGUESA

"S A D C" - COMUNIDADE DOS PAISES DA
AFRICA AUSTRAL

PENSADORES CONTEMPORANEOS E OUTROS DA
MINHA PREFERENCIA

JIDDU KRISHNAMURTI
AGOSTINHO DA SILVA
NELSON MANDELA
STEPHEN HAWKING
FERNANDO PESSOA
LUIS DE CAMOES
FRIEDRICH NIETZSCHE




f A ] i
atademay Jeied i

2.4 .
PANAELTOL







