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Brasil, terra gue me faz
sonhar amores eternos,
em navego peélago
e espraiando largo.

Wai marujo solitario
de alma enfunada,
Senhor do Além no olhar
observando o infinito
por detrds dos pensamentos.

Viver & aprender a amar.
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NAVEGANDO NO PLANETA BRASIL
Qual o bergo do mundo, tabuleiro de xadrez racial?
Desde o humano indio Guarani
e outros até ao mais europeu, africano,
asiatico e tantos, hd uma Arca de Noé

nesta nave brasileira.

Que outro espaco possui esta miscigenacdo humana?



BRASIL

Terra berco de um ameno povo,
que em si espelha amor moreno.
Em suas gentes ha um vibrar sereno,
em ondas de mar alto racial novo.

Lugar sagrado em mentes de viajantes
gque somos, e muitos outros navegadores

que aqui passam envolvidos nos ardores
desfrutando o abrago dos amantes.

Quem neste mundo ousado mutante
aportou nesta denominada brasileira
viu princesa, rainha, de tropical maneira
em universo pleno vibrando extasiante.

De norte a sul, leste, oeste continental
em cantar alegre saudam menestreis,
louvando a vida esculpindo com cinzeéis
almas que semeiam novo espaco mental.
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VILA DE CONDE DE ALEM MAR

Semente jogada em verdes campos
de praias e pescadores valentes,
brotou infante, em bercgo de linho,

em patria de poetas e navegantes,
de horizontes na alma crescendo
desejos de ilhas e outros amores.
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Sem ser pequena a emocao calma,
por mares de brisas contente
do sossego nas aguas revoltas,
passageiro da vida a chuva,
descobrindo paisagens reais
neste universo, preciso o olhar.

Coot
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Em terras de brilhos além cresceu
menino e mogo altivo, firmou-se
espirito alado em rosa de ventos,
por matas, rios de africano manto e
tambores vibrando nas noites escudas
em mistérios e encantadas fogueiras.

Livre na mente de um corpo ardente
segue ao mundo arribando terras
de sabios indios da floresta, irm3os,
por selvas de pedra e do sertdo,
3o encontro do tempo agora,
neste espaco que jaz, fazendo 3 hora.
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AS MENINAS DA MINHA ALDEIA (*)

As meninas de minha aldeia cantam,
tecem seus bilros nas almofadas,
rendas nos guizos chocalhadas
bailadeiras em sons que encantam.

Desfilam a graga de gargas a brisa,
espelham olhos de cores a dangar
no giro do corpo do homem seu par,
wvoando divinas no gesto desliza.

Tecem morenas os brilhos de minas,
os sonhos serenos de quimeras,
na roupa de linho da primavera

em movimentos de bailarinas.

Cantam as meninas guizos e harmonias,
a varanda da rua na aldeia natal,
no aprumo do porte dama senhorial,
diz de si aos outros suas vitorias.

Moram as meninas de minha aldeia
em casas alvas de cal caiadas,
graciosas no trago de t3o alinhadas,
3 luz das velas na sua candeia.
















LUA CHEIA

Ser um reflexo de ti
e extasia
tu que és
o reflexo do sol

Bela te mostras
em noites de lua cheia
Iluminando o vazio etéreo,
suave & docemente
em encantos sedutores
que a todos possuem.

Em noite de lua nova
timida e gentil
na delicadeza de ser
te retiras discretamente
e depois brilhas esplendorosa
aqueles que te percebem,
enamorados no ato sublime
de viver em criagdo.




EU SOU VOCE ETERNAMENTE - MAUA

Te amo
Como 3 terra ama a chuva,
e quando o rio Preto passar

e nele refletindo
descobrir o céu,
saiba que sou
em ti.




A CASA "ROSA™ NO VALE DA GRAMA
VISCONDE DE MAUA - BRASIL

Esta casa de fazenda localiza-se no Vale da Grama, na
regido de Visconde de Maua, na bela Serra da Mantiqueira
no Brasil e junto 3 casa, ao lado, brota uma bela mina de
agua pura e cristalina que percorre o terreno e forma um
ribeiro em pequenas cascatas e lagos transparentes,
piscinas do Olimpo convidando Deuses enamorados a
banharem-se felizes naguele pequeno paraiso discreto que
poucos tém o privilégio de desfrutar.

Por detrds da casa ao redor do terreno existem serras altas
e nos seus cumes florescem centenas de Araucdrias de
onde brotam frutos denominados pinh&es e nos galhos de
suas copas, em leque, moram em casinhas de barro
passaros chamados "jodo-de-barro" vivendo em casais que
passam o dia a cantar e brincar.

"FLOR DE MAIO", num domingo 3 tarde, wveio visitar-me na
Casa Rosa presenteando-me com sua bela presenga de
princesa e o entardecer refletia a luz do sol energizando o
ambiente.

Meu cavalo "Md Amigo" pasta ali ao lado em seu porte
glamoroso, altivo em seu viver, seu pelo castanho escovado
brilha em variados tons e sua imagem forte desliza naquela
hora sem tempo.

Questionavamos, eu e "Flor de Maio", o por qué dos seres
humanos ndo conseguirem viver sem o sentimento de posse,
sem o sentimento de egoismo.

Quando ndo existe posse numa relacdo penetra-se em sua
esséncia pois ha liberdade.
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POR QUE SOFRER?

Sei "Flor de Maio"
que a3 tua serena e amada energia
E vivenciada em cristalino ser.

Por is50, amantes em noite de lua cheia
wvenho sorrateiramente te beijar no cio.

E sussurrar ao ouvido em sopro de aragem

sentindo-te profundamente em meu peito.
Es a fémea mais linda que me amou em * mente *

e se apaixonou bela e alova em meus * abragos *
Repletos de carinhos jorrados em cascatas de  * beijos  *
Rebeldes atrevidos amorosos sensuais teimosos * felizes *
Viventes suaves profundos aguerridos samurais * deuses *

Venho dizer que n3o vale a pena sofrer,
vale, é sentir o rodeio a girar solto no espaco.
Sem tempo nem hora, & nunca vir ou partir
pois a vida € isso, € nunca chegar ou sair.

E sempre ser !




E n3o sofrer mas aprender por vezes demora.
E sei que a linda primavera de Jasmim
que vocé &, e sinto profundamente o perfume,
ndo devera a partir de agora chorar
mas apenas sentir consciente ao redor.

56 os fortes sobrevivem nesta labuta
em que o dia a dia torna a vida de todos.
E necessario estatura de alma e visdo
nascida da reflexdo intensa e profunda.

Adultos crescidos e maduros ao sol e vento,
sabemos quem somos no passado e no futuro,

a nenhum lugar temos de ir pois jd agui somos,

Por qué sofrer?
Vamos é continuar o amor gue nos une.
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"FLOR DE MAIO" - SERRA DA MANTIQUEIRA

Quero ver o meu amor
sorrir e olhar profundo,
o corpo em riste espadachim.

Estrela desta galaxia
vive a bailar aos pares,
em cristalinos risos.

Molham nuwvens a terra ardente,
desce em mim menina a semear
com ardor meu andar sozinho
nas montanhas de meu viver.
Quero ver com teu olhar
nas asas do sonho voar.

Serena amor o tempo a vibrar,
a distancia amadura o pensar,
aurora de um sol a brilhar.

Cintilando envolve meus bracos,
meu corpo pede o teu calor
e o colo de teu aconchego.

Deixa-me sentir o coragao
bater teu querer por mim
na distancia de meu viver.







OUTROS AMORES

E vinha subindo a serra
de bicicleta ou a pg,
agitada ao vento e 3o sol,
bela em seu peito arfando,
abracava e sorria princesa.

Oras em momentos sem fim,
viagens no seu olhar
espelhos de sua mente.

As vezes chorava,
e eu abragava bem forte
seu corpo esbelto,
e sua celeste figura
a lua coroava,
sua morada de luz.

Era t3o lindo escutar,
vivia palpitando,
e 5e ia serra abaixo

ao encontro de outros amores...

Os filhos




NAO E IMPORTANTE O NOME DA FLOR

O sol se vai e
ainda aquece.
Olhande a volta
por detras de tudo
existe algo?

Se existir & pensamento,
como tal humano &, real?

Real & a verdade e a mentira,
a guerra e o nacionalismo egoista
fronteiras criadas pelo pensamento.

Quando o humano natural
ou a crianga olham,
vé a3 vaca,
vé& o menino subindo no burro,
vé o homem gue semeia o campo,
vé o passarinho, a formiga, o cavalo.

Vé o ser humano por fora,
reflexo de dentro.

A vaca € a vaca apenas,

o passarinho é o passarinho,
ndo importa o nome, nem a raca
nem o dia em que nasce ou morre,
N3o importa o pai ou a mae,
ndo importa quem &.

E o passarinho com seu cantar
sereno e cristalino!

E quando a vida & isso,
cada um apenas &,
existe uma ordem perfeita,
tudo €, nem foi nem serd.




57

TR LT TR

RAINHA

Uma flor ndo sabe
por gue € bela,
apenas &.

E es delicada flor
neste jardim natural
em que foste semeada.

Exalas suave perfume
que inebria e encanta
na delicadeza de ser.

Contigo aprendi a vislumbrar
o verde do Vale da Grama
nas altas montanhas de Maua.

Aprendi a sentir o odor perfumado dos eucaliptos
nas brisas da "Vila da Maromba".

Mergulhei e te amei
nas cascatas das aguas
cristalinas do Rio Preto.




Saboreei o nascer da noite
no entardecer musical
dos "Bem-te-vis" e "Beija- flores".

Senti as noites inebriantes
na tua companhia, amantes
na eterna pousada "Tiatiaim".

Escutei o cantico da coruja
nas noites de lua nova
iluminadas pelos pirilampos.

Contigo apreendi
a descobrr cristais
no reflexo do orvalho,
nos dias de imensa luz
apos a chuva da noite,
em manhds de muito sol.

Refletimos a luz etérea
das noites encantadas
em companhia da lua cheia.

{1

E um encontro sereno, apaixonado, etermno.
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NAO ESTOU INFELIZ?

Agui estou s6, sentado a beira-mar,
protegido do vento em tarde de sol
refletindo a luz do entardecer.
0s sons suavizando a noite
no siléncio a nascer...

Pequenos barcos vdo ao mar e longe
langam ancoras, linhas e redes,
da terra as puxam buscando alimento
farto para quem amanh3 acordar.

O aroma salgado na brisa a passar,
arrefece a tarde convida agasalhar.
Aguecido saboreio o horizonte azulado
calmo e as areias molhadas beijadas
fundindo-se ao longe, o céu € o mar.

Um aglomerado humano se junta na praia,
em expetativas curiosas, olhando
as redes dos pescadores a chegarem.
E gue venham cheias de alimento torcem.

A multiddo se afasta ficando alguns poucos
e fago-me uma pergunta pela negativa:
Neste instante aqui ndo sou feliz?

A resposta é : Estou aqui em paz,
estou tranquilo, em equilibrio,
ndo estou infeliz.

E quanto me basta e sigo contente.
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UMA AVENTURA NA "SERRA DA MANTIQUEIRA - BRASIL

"0 mal serve sempre de licdo para o bem"

Ali, na pousada "Tiatiam", no interior da Serra da
Mantiqueira, regido de Visconde de Maui, 3 beira do Rio
Preto, de 3Aguas cristalinas e natureza exuberante, este
marujo navegava em dias maravilhosos e refletia sobre o
rumo de sua vida.

Nao quena mais continuar morando na ainda bela cidade do
Rio de Janeiro devido aos grandes conflitos e desequilibrios
urbanos violentos.

Sentia dentro de si, por instinto, extrema necessidade
psicologica de buscar novo espaco geografico e social mais
alternativo e equilibrado.

Apds algum tempo de reflexdo, este marujo decidiu mudar
sua vida para a regido de Visconde de Maua e como &€
formado em Economia, ofereceu-se para lecionar
voluntariamente na principal escola estadual de nivel
secundario da regido e assim poder colaborar socialmente.

Nesta regido da Serra da Mantiqueira j3 se sentiam alguns
efeitos da destruicdo ambiental, mas tambem ja se notava
a vinda de pessoas interessantes de outras regides do
Brasil em busca de espagos alternativos e querendo
construir novas opgoes de wvida.

Mudar uma wida normal e rotineira adaptada & cidade
grande, muitas vezes com uma familia constituida e uma
decisdo dificil implicando riscos econdémicos, sociais e
psicologicos e €& necessario uma personalidade forte,
ousada, equilibrada e realista para executar com sucesso
tal tarefa, de maneira consciente.



























UMA VIAGEM AO " ALTO XINGU " - BRASIL CONTINENTAL

Conhecer pessoalmente uma aldeia pertencente as Nagdes
Indigenas do "Alto Xingu" no noroeste do Brasil e junto 3
floresta Amazdnia € um privilégio acessivel 3 poucos, pois &
bastante dificil poder e ser autorizado a chegar Ia.

S6 contatando diretamente com algum dos indios responsaveis
da aldeia que se pretende wisitar e com autorizacdoc da
"FUNAI", Instituicdo Estatal sediado em Brasilia que controla as
nacoes indigenas no Brasil, e possivel organizar essa viagem
que ja de si € dificl devido 3 localizag3o geografica das
mesmas no interior das florestas brasileiras e as condigbes de
vida local, totalmente diferentes da vida urbana.

Viajando de carro a partir do Rio de Janeiro, s3o precisos
quatro dias para atravessar dois mil e trezentos quilometros e
chegar a Serra do Roncador no Estado de Mato Grosso e esta
viagem & como atravessar a Europa desde Portugal até quase
a Alemanha.

Apds wviajar dois mil quilometros a partir do Rio de Janeiro,
encontra-se a cidade de "Canarana" antes de se chegar a vila
denominada "Gaucha do Morte" a beira do rio "Curisevo" que
atravessa o Alto Xingu.

A partir deste ponto s6, €& possivel viajar em pequenos barcos
a motor, manobrados por indios & quem se aventurar a wvigjar
por estes lugares sem autorizagdo e acompanhamento destes
indios esta sujeito a graves sancdes.

Houve um grupo de aventureiros da cidade que tentou navegar
por estes rios com o apoio financeiro de uma empresa bem
conhecida no Brasil, mas sem autorizagdo dos responsaveis
indigenas mas logo que foram descobertos pelos indios foram
presos, despidos de suas roupas e pertences e de seus barcos
e expulsos com viol&ncia da regido.










0 CAFE DO ACONCHEGO - BRASIL

L3 fora na rua a chuva vai caindo
regando a terra sedenta amante.
Felina, a noite ecoa nos tambores
de mil canticos e colorido alegreto.

Refresca a hora na brisa a passar
em noite vestida de vinho maduro.
O luar estrelado etéreo envolvendo,

o cristal do cdlice, um Porto ...
uma lareira e um fogo.. ardendo.

Ao redor neste vale de montanhas,
os pirilampos aos milhares vagueiam
piscando, estrelas cadentes
iluminando a alma .

Mo ar um aroma,
um café perfumando.
E as sereias semelam

serenando 3nimos.

E brota em mim
Pessoa e outros
africanos de alma e mente,
pensadores... "tudo vale a "pena"
se a alma n3o € pequena "[*)

(*) FERNANDO PESSOA
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